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Como aprovechar al 
maximo los chequeos 

de salud de su hijo 

Delos 18 a los 30 meses 

Child and Tee�£.�Checkups� 

Excelentes sitios web para visitar 
www.helpmegrowMN.org 
www.healtbycbildren.org 
www.cdc.gov/actearly 
www.zerotothree.org 

Obtenga ayuda para encontrar una 
clinica o para pedir una cita: 
Llame al personal de Chequeos de Salud 
para Ninos y Adolescentes de su plan de 
salud, su condado local o su tribu para: 

■ Consultar sobre seguro medico o
Asistencia Medica (MA)

■ Obtener ayuda para encontrar una
cl1nica, un medico o un dentista

■ Obtener un traslado a la cl1 nica

■ Obtener un interprete para el
chequeo
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Departamento de Salud de Minnesota 
(Minnesota Department of Health) 

Departamento de Servicios Humanos 
de Minnesota (Minnesota Department of 

Human Services) 

Para obtener esta 
informaci6n en 
formatos accesibles 

o asistencia con
mayor acceso igualitario a 
servicios humanos, escriba a 
dhs.childteencheckups@state. 

mn.us, llame al 651-431-5655 

o use su servicio preferido de
retransmisi6n. AoA1 (2-1a)




